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Synopsis

En la actualidad los padres padecemos una monumental crisis de autoridad. Una familia es un
sistema, un grupo de individuos de una misma clase y especie y como tal, requiere de una
jerarquA a que le dA® balance y orden y le permita existir de manera equilibrada y armoniosa. Las
estructuras jerAjrquicas son necesarias para la supervivencia en todos los niveles, y en el caso de
la familia, implican un orden descendente de acuerdo a criterios de autoridad y poder. Esto significa
que lo esperado -porque es lo sano-, es que los padres ocupen el primer lugar en ese orden
jerAjrquico. No porque sean mejores, superiores, o mAjs valiosos, sino porque son los mayores,
los procreadores y es lo que va con la armonA ay el orden natural de la vida. Observemos la
naturaleza toda, que nos confirma la ineludible realidad de que las estructuras jerAjrquicas son
necesarias para que exista el equilibrio, la armonA ay la vida misma. Cuando en una familia la
autoridad y el poder recaen donde no deben estar, es decir en los hijos (uno o todos), el sistema se
desequilibra, la dinAjmica de relaciA n entre los miembros se confunde y trastorna,
desarmonizando profundamente a todos y en todos los niveles. Por otra parte, tener tanto poder en
la familia, hace sentir al hijo o los hijos que lo llevan, alterados emocionalmente, ansiosos y
angustiados. Es demasiado pesado cargar sobre sus espaldas semejante paquete: la autoridad y el
poder que estAj "diseA ado" para las espaldas de los progenitores -los padres- no de los hijos.

A; CuAijles son los factores que originan esta trAjgica y peligrosa "crisis de autoridad", que nos
aqueja a los padres hoy en dA a? A;Por quA© no podemos decir NO? A;Por quA© nos cuesta
tanto establecer una disciplina dentro del seno familiar? A; QuA® nos lleva a querer resolverles los
problemas a nuestros hijos, darles todo en charola de plata y a manos llenas y facilitarles tanto la
vida? A;Por quA© permitimos que nos maltraten? Este libro responde a estos cuestionamientos y
proporciona informaciA n y herramientas efectivas para ayudar a los padres a aprender a amar a
sus hijos con sabidurA ay a capacitarse para crear la armoniosa combinaciA n de una firme
disciplina y un gran amor: fA rmula infalible. ENGLISH DESCRIPTION ENGLISH DESCRIPTION
When the authority and power in a family rest on the children (one or all of them), the system goes
out of balance, the relationship dynamics among the members gets confused and unhinged,
creating profound discord for all family members, on all levels. This book provides effective
information and toolsto help parents learn to love their children with wisdom and train themselves to

create a harmonious combination of firm discipline and great love: a sure-fire formula.
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Customer Reviews

Fue una experiencia reveladora, inicio con un enfoque de querer aprender a como ser un Padre
que pueda guiar a sus hijos con Amor y a como no caer en el error de ignorar a los hijos, por las
tribulaciones del diario vivir, pero termino ademas revelandome, que yo tambien tengo heridas que
debo sanar antes de seguir queriendo guiar, este libro me esta ayudando a restaurarme, por el

inmenso amor que les tengo a mis dos hermosos tesoros que Dios puso en mis manos. Gracias.

Muy buen libro. Me lo habA an recomendado y me tarde en comprarlo. Una super guia para padres
que quieran aprender a poner limites. Los hijos no nacen con un manual debajo de su brazo pero

definitivamente si lo hicieran este serA all Felicitaciones Marthal!

Recomendable para toda la familiaPor supuesto. Recomendare este libro a toda mi

familiaSeguramente me ayudara a seguir luchando por el bienestar y education de mis hijos.

Me abriA los ojos! Ahora entiendo muchas cosas a cerca de mis hijos y mis padres. Pienso

volverlo a leer otra vez y lo recomiendo a todos los que quieren ser mejores padres.
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